
                  教育課程           光泉カトリック幼稚園 
 

期待する子ども像  神様に感謝する子ども  挨拶をする子ども  素直にありがとうが言える子ども  素直にごめんなさいが言える子ども  感謝の気持ち・心が持てる子ども  話をしっかり聞く子ども 
 

3歳児 ① 神様の愛を知る。 ② 正しい言葉で日常の挨拶を知る。 ③ 自分のことは自分でする。 ④ お互いに言葉で伝えて遊ぶ。 ⑤ 思いを自分なりに表現する。 

4歳児 ① 生活のなかでの喜びを言葉にして祈る。 ② 正しい言葉で挨拶をする ③ 今すべきことを考え、最後までする。 ④ 思いやりの心を持ち、伝え合って遊ぶ。 ⑤自分の思いをまとめ、素直に表現する。 

5歳児 ① 神様の愛に感謝する。 ② 自ら礼儀正しく挨拶をする。 ③ 目標に向かって自分で考えやり遂げる。 ④ 友だちと思いを伝え合い、協力して遊ぶ。 ⑤ 自分の思いをさまざまな方法で表現する。 
 

  1期(4月～5月) 2期(6月～8月) 3期(9月～10月) 4期（11月～12月） 5期（1月～3月） 
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3 

歳 

児 

・イエス様やマリア様を、知る。 

・お祈りを知る。 

・先生や友だちと、進んで戸外で遊ぶ。 

・喜んで登園し、園生活に慣れる。 

・身の回りを清潔にし、衣服の着脱、食事、

排泄などを自分でしようとする。 

・漢字を知る。 

・英語を知る。 

・身近な自然に触れ、神様の恵みを感じる。 

・先生や友だちと楽しく遊び、安心して過ご

す。 

・生活のなかの、ルールを知る。 

・生活するなかで、さまざまな言葉を知る。 

・夏の自然を感じ、全身を使って遊ぶ。 

・漢字を楽しむ。 

・英語に興味を持つ。 

・神様からの、自然の恵みや収穫に感謝 

する。 

・さまざまな遊びのなかで、十分に全身を動

かす。 

・友だちと楽しく遊ぶなかで、ルールを守る

大切さに気付く。 

・漢字に興味を持つ。 

・英語を楽しむ。 

・神様の愛に感謝する。 

・イエス様のご誕生を友だちと祝う。 

・自分で出来ることは、自分でする。 

・自分の思いを自分なりに表現する。 

・さまざまな活動に親しみ、友だちと積

極的に関わりながら、思いを伝え合う。 

・漢字に親しむ。 

・英語を楽しみ、意欲をもって参加す

る。 

・神様に見守られていることに感謝し、

成長を喜ぶ。 

・寒さに負けず、進んで戸外に出て 

遊ぶ。 

・さまざまな出来事のなかで、感動した

ことを楽しく伝え合う。 

・友だちとの関わりを深め、思いやりの 

心を持つ。 

・意欲的に漢字に取り組む。 

・英語を大きな声で発表する。 

4 

歳 

児 

・さまざまなお祈りを知り、イエス様やマリア

様に心を込めて祈る。 

・日常の挨拶に親しむ。 

・身の回りのことを、きちんと自分でする。 

・先生や友だちと積極的に関わるなかで、安

心して行動する。 

・自然に触れて生活し、身近なものになり 

きって、思いを自分なりに表現する。 

・漢字を楽しみ、積極的に参加する。 

・英語に親しむ。 

・神様からの、水や太陽の自然の恵みや、

心の恵みに気付く。 

・進んで挨拶をすることの、気持ちよさを感じ

る。 

・自己管理をしっかりする。 

・先生や友だちと積極的に関わるなかで、思

いを共感する。 

・生活のなかでさまざまな音、色、形、手触

り、動きに気付き、全身を使って表現する。 

・英語を楽しむ。 

・さまざまな聖歌に親しむことで、神様のこと

を身近に感じる。 

・神様からの恵みに感謝する。 

・自分の思いを、美しい言葉で伝える。 

・落し物に気付き、自分で整頓する。 

・友だちの思いに気付き、一緒に楽しく遊

ぶ。 

・思ったことや感じたことを、十分に五体を動

かして、表現することを楽しむ。 

・漢字絵本を楽しんで読む。 

・英語に積極的に参加する。 

・いつも見守ってくださる神様に感謝

し、心のプレゼントをする。 

・自分の思いを美しい言葉で伝える。 

・善いことや、悪いことに気づき、考え

て行動する。 

・思いやりを持って友だちと関わり、一

緒に物事をやり遂げる。 

・自分の表現に自信を持って遊びを 

進め、素直に表現する。 

・身近な漢字に親しみを持つ。 

・身近な英語に親しみをもつ。 

・神様の愛を感じる。 

・正しい礼儀に気付く。 

・今すべきことに気付き、目標を持って

取り組む。 

・自分の思いをまとめ、伝え合うなかで

友だち関係をさらに深める。また、自分

の思いをまとめ、アイディアを出し合っ

て、工夫して表現する。 

・自分のことは自分で出来る自主性を

持つ。 

・英語の正しい発音を知る。 

5 

歳 

児 

・マリア様の優しさや、イエス様の強い心を

知る。 

・心を込めて、正しく十字の印をする。 

・親しみを持って、日常の挨拶を自分から 

進んでする。 

・5 歳児になった自覚を持ち、自分で出来る

ことを見つける。 

・生活のなかでさまざまな音、色、形、手触

り、動きなどに気付いたり、楽しんだりする。 

・正しい姿勢で漢字に取り組む。 

・英語に親しむ。 

・自然の恵みを通して、神様に愛されている

ことを感じる。 

・親しみを持って日常の挨拶を行う。 

・善いことや悪いことに気付き、考えながら

行動する。 

・先生や友だちとの関わりを深め、安心して 

過ごし、自分の思いを伝える。 

・役割分担をして遊びを進める。 

・生活のなかで、美しいものや心を動かす 

出来事に触れ、イメージを豊かにする。 

・ストーリーを理解して漢字絵本を読む。 

・英語の意味を理解し、遊びに参加する。 

・神様の愛を感じ、分かち合う 

・心を込めて挨拶をし、挨拶する時の礼儀を

知り、身に付ける。 

・目標に向かってすべきことを考え、最後 

まで取り組む。 

・人の話をよく聞き、相手に分るように話す。 

・友だち思いを共感し合って遊ぶ。 

・自分のイメージを言葉で表し、製作などに

も取り入れる。 

・表現豊かに漢字絵本を読む。 

・英語を楽しみ、積極的に参加する。 

・神様の愛の力を知り、ご誕生を祝う。 

・友だちと思いを共有し合い、物事を 

やり遂げた喜びを分かち合う。 

・自分の健康に関心を持ち、病気の 

予防を進んで行う。 

・長い絵本や物語に親しみ、興味を 

持って聞き、楽しく想像する。 

・自ら進んで姿勢を正す。 

・英単語の意味を理解して発音をす

る。 

・いつも神様を身近に感じ、感謝して見

習う。 

・友だちを思いやって行動し、自分の力

を発揮して遊ぶ。 

・日常生活のなかで簡単な標識や文字

などに関心を持つ。 

・自分のイメージを動きや言葉などで

表現し、演じて楽しく遊ぶ。 

・自分に自信を持ち、進学を心待ちに

する。 

・主体的に行動し、自分の力を発揮 

する。 

・イメージを膨らませ、英語を楽しむ。 


